
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Основы 
религиозных культур и светской этики» 

 
АООП НОО (вариант 5.1) МБОУ «СОШ № 276» разработана в соответствии со 
следующими нормативными документами: 
• Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N99-ФЗ, от 23.07.2013 N 
203-ФЗ); 
• СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 
обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 (с 
изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015), 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи"" 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 года № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования» 

• Уставом  МБОУ «СОШ № 276», 
• С учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с ТНР, одобренной решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию. 

 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа учебного предмета «Основы религиозных культур и светской 
этики» (модуль «Основы светской этики») входит в предметную область «Основы 
религиозных культур и светской этики».  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» имеет 
комплексный характер, знакомящий школьников с основами различных мировоззрений и 
опирающегося на нравственные ценности, гуманизм и духовные традиции. 

Цель учебного курса  
Формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному 

поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 
многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур 
и мировоззрений. 

Задачи учебного курса  
1.Познакомить обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской 
этики; 

2.Развить представление младшего подростка о значении нравственных норм и 
ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

3. Обобщить знания, понятия и представления о духовной культуре и морали, 
полученных обучающимися в начальной школе, и сформировать у них ценностно-
смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 
отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 
основной школы; 



4.Развить способности младших школьников к общению в полиэтничной и 
многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 
общественного мира и согласия.  

 
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Преподавание знаний об основах религиозных культур и светской этики призвано 

сыграть важную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но 
и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного 
гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего 
ее культурные традиции, готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу 
во имя социального сплочения.  

Учебный курс создает начальные условия для освоения обучающимися российской 
культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания 
религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-
государственного, духовного единства российской жизни. 

Освоение учебного содержания должно обеспечить: 
 понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в 

жизни человека, семьи, общества;  
 формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и 

светской этики;  
 формирование уважительного отношения к  разным духовным и светским 

традициям;  
 формирование первоначального представления об отечественной религиозно-

культурной традиции как духовной основе многонационального  
многоконфессионального народа России;  

 знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 
миролюбие, и их понимание как основы традиционной культуры многонационального 
народа России; 

 укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 
сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

Предмет призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 
совершенствования личности ребенка на принципах гуманизма в тесной связи 
религиозными и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль, как 
в расширении образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 
формирования порядочного, честного, достойного гражданина. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется 
исторически и основывается на ряде факторов: 

• общая историческая судьба народов России, исповедующих разные религии; 
• единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую 

систему межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также общность 
социально-политического пространства. 

Курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10-11 
лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 
религиозных и светских традиций многонациональной культуры России, на понимание их 
значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности к ним и 
включает основные разделы:  

1. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества;  
2. Основы религиозных культур и светской этики;  
3. Духовные традиции многонационального народа России. 
Учебный курс является единой комплексной учебно-воспитательной системой. Все 

его модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к 



результатам освоения курса, достижение которых обучающимися должен обеспечить 
образовательный процесс, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-
смысловых связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами начальной и 
основной школы.  

Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы 
православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 
культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 
«Основы светской этики». 

Эта модульная конструкция учебного курса позволит удовлетворить 
образовательные запросы социума- в первую очередь, родителей школьников.  

Все модули учебного предмета имеют светский, культурологический характер. 
Родители совместно с детьми должны сами выбрать, какой из модулей изучать в рамках 
комплексного учебного предмета. Это будет либо изучение истории и культуры одной 
религии, либо основных мировых религий, либо светской этики. 
Формы контроля 

Основной формой контроля учащихся являются опросы, беседы, тестирование, 
подготовка и презентация проекта. По предмету оценки не выставляются. 

 
 
ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В учебном плане на изучение курса «Основы религиозных культур и светской 
этики» в 4 классе отводится 34 часа в год, 1 час в неделю.  

 
 

ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета: 
Ценность жизни – признание человеческой жизни и существования живого в 

природе в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического 
сознания. 

Ценность природы, основанная на ценности жизни, на осознании себя частью 
природного мира, живой и неживой природы. Любовь к природе означает, прежде всего, 
бережное отношение к ней как к среде обитания, а также переживание чувства красоты, 
гармонии, осознание совершенства природы, желание сохранить и приумножить её 
богатство. 

Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и 
самосовершенствованию, означающая необходимость соблюдения здорового образа 
жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-
нравственном здоровье. 

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через 
сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности – любви.  

Ценность истины – ценность научного познания как части культуры человечества, 
разума, понимания сущности бытия, мироздания. 

Ценность семьи как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной и 
образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов 
России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, 
нормального существования личности и общества. 

Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но 
свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом 
которого всегда по всей социальной сути является человек. 



Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, 
обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к 
себе и к другим людям. 

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, 
представителя народа, страны, государства. 

Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, 
выражающееся в любви к России, народу, малой родине, в осознанном желании служить 
отечеству. 

Ценность человечества – осознание человеком себя как части мирового 
сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество 
народов и уважение к многообразию их культур. 
 

         
ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  
Личностные  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 
за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 
национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 
российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 
ориентаций;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 
других народов;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 
учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;  

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 
числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 
социальной справедливости и свободе;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 
ситуаций;  

10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 
мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям.  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 
начального общего образования отражают: 

1)  овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, поиска средств ее осуществления;  

2)  освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
3)  формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 
наиболее эффективные способы достижения результата; 

4)  формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 
деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

5)  освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;  



6)  использование знаково-символических средств представления информации 
для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 
практических задач;  

7)  активное использование речевых средств и средств информационных и 
коммуникационных технологий (далее – ИКТ) для решения коммуникативных и 
познавательных задач;  

8)  использование различных способов поиска (в справочных источниках и 
открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, 
анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 
том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 
цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 
свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 
соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 
соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 
соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 
формах;  

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;  

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 
излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

12)  определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 
сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 
технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;  

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами; 

16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 
образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 
конкретного учебного предмета; формирование начального уровня культуры пользования 
словарями в системе универсальных учебных действий  

Предметные результаты освоения основной образовательной программы 
начального общего образования отражают: 

1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 
2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 
4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 
5) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 



6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 
воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 
традициях народов России; 

7) осознание ценности человеческой жизни. 
 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КУРСА 
 
Основное содержание предметной области 
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представляет 

собой единый комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом учебных 
модулей, один из которых изучается по выбору родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся: «Основы православной культуры», «Основы 
исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 
«Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Основы православной культуры 
Россия – наша Родина. 
Введение в православную духовную традицию. Культура и религия. Во что верят 

православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое правило 
нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. 
Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный храм и другие святыни. 
Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, 
церковное пение, прикладное искусство), православный календарь. Праздники. 
Христианская семья и ее ценности.  

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

Основы исламской культуры 
Россия – наша Родина. 
Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. 

Пророк Мухаммад — образец человека и учитель нравственности в исламской традиции. 
Во что верят правоверные мусульмане. Добро и зло в исламской традиции. Золотое 
правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и 
ответственность. Милосердие и сострадание. Столпы ислама и исламской этики. 
Обязанности мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. Мусульманское 
летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. Нравственные ценности 
ислама. Праздники исламских народов России: их происхождение и особенности 
проведения. Искусство ислама.  

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

Основы буддийской культуры 
Россия – наша Родина. 
Введение в буддийскую духовную традицию. Культура и религия. Будда и его 

учение. Буддийские святые. Будды и бодхисаттвы. Семья в буддийской культуре и ее 
ценности. Буддизм в России. Человек в буддийской картине мира. Буддийские символы. 
Буддийские ритуалы. Буддийские святыни. Буддийские священные сооружения. 
Буддийский храм. Буддийский календарь. Праздники в буддийской культуре. Искусство в 
буддийской культуре. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

Основы иудейской культуры 
Россия – наша Родина. 
Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора — главная 

книга иудаизма. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Пророки и 



праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. Назначение синагоги и ее 
устройство. Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Иудаизм в России. Традиции 
иудаизма в повседневной жизни евреев. Ответственное принятие заповедей. Еврейский 
дом. Знакомство с еврейским календарем: его устройство и особенности. Еврейские 
праздники: их история и традиции. Ценности семейной жизни в иудейской традиции.  

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

Основы мировых религиозных культур 
Россия – наша Родина. 
Культура и религия. Религии мира и их основатели. Священные книги религий 

мира. Хранители предания в религиях мира. Человек в религиозных традициях мира. 
Священные сооружения. Искусство в религиозной культуре. Религии России. Религия и 
мораль. Нравственные заповеди в религиях мира. Религиозные ритуалы. Обычаи и 
обряды. Религиозные ритуалы в искусстве. Календари религий мира. Праздники в 
религиях мира. Семья, семейные ценности. Долг, свобода, ответственность, учение и труд. 
Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь, социальные проблемы общества и 
отношение к ним разных религий. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

 
Основы светской этики 
Россия – наша Родина. 
Культура и мораль. Этика и ее значение в жизни человека. Праздники как одна из 

форм исторической памяти. Образцы нравственности в культурах разных народов. 
Государство и мораль гражданина. Образцы нравственности в культуре Отечества. 
Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Что значит быть 
нравственным в наше время? Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. 
Методика создания морального кодекса в школе. Нормы морали. Этикет. Образование как 
нравственная норма. Методы нравственного самосовершенствования. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 
многоконфессионального народа России. 

 
 
 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, 
ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

 
Модуль «Основы православной культуры» 
 
№ п/п Раздел  Количест

во часов 
Основные виды деятельности 

1 Духовные ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и общества  

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и 
морали. Знакомятся с историей 
развития представлений 
человечества о морали и 
нравственности. Знакомятся с 
основными определениями 
понятий этики, культуры, 
морали. Знакомятся с 
взаимосвязями между культурой, 

2 Основы православной  культуры 28 

3 Духовные традиции 
многонационального народа России  

5 



моральными традициями и 
поведением людей. Анализируют 
моральные и этические 
требования, предъявляемые к 
человеку в светской культуре и 
различных культурных, в том 
числе религиозных, традициях. 
Анализируют важность 
соблюдения человеком 
нравственных и моральных 
норм. Учатся сравнивать явления 
светской культуры, искусства и 
различные религиозные 
традиции. Излагают свое мнение 
по поводу значения этических 
норм, норм морали и 
нравственности в жизни людей, 
общества. Знакомятся с 
примерами проявления высокой 
нравственности в повседневной 
жизни, в истории, в 
произведениях литературы и 
искусства. Учатся анализировать 
жизненные ситуации, выбирать 
нравственные формы поведения, 
сопоставляя их с нормами 
разных культурных традиций. 
Учатся толерантному 
отношению к представителям 
разных мировоззрений и 
культурных традиций. 
Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. Участвуют 
в диспутах: учатся слушать 
собеседника и излагать свое 
мнение. 

 итого 34  

 
 
Модуль «Основы мировых религиозных культур» 
 
№ п/п Раздел  Количеств

о часов 
Основные виды 

деятельности 

1 Духовные ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и общества  

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и 
морали. Знакомятся с 
историей развития 
представлений человечества о 

2 Основы мировых религиозных 
культур 

28 



3 Духовные традиции 
многонационального народа России  

5 морали и нравственности. 
Учатся сравнивать явления 
светской культуры, искусства 
и различные религиозные 
традиции. Излагают свое 
мнение по поводу значения 
этических норм, норм морали 
и нравственности в жизни 
людей, общества. Знакомятся 
с примерами проявления 
высокой нравственности в 
повседневной жизни, в 
истории, в произведениях 
литературы и искусства. 
Учатся анализировать 
жизненные ситуации, 
выбирать нравственные 
формы поведения, 
сопоставляя их с нормами 
разных культурных традиций. 
Учатся толерантному 
отношению к представителям 
разных мировоззрений и 
культурных традиций. 
Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. 
Участвуют в диспутах: учатся 
слушать собеседника и 
излагать свое мнение. 

 итого 34  

 
Модуль «Основы светской этики» 
 
№ п/п Раздел  Количеств

о часов 
Основные виды деятельности 

1 Духовные ценности и 
нравственные идеалы в жизни 
человека и общества 

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и 
морали. Знакомятся с историей 
развития представлений 
человечества о морали и 
нравственности. Знакомятся с 
основными определениями 
понятий этики, культуры, морали. 
Знакомятся с взаимосвязями 
между культурой, моральными 
традициями и поведением людей. 
Анализируют моральные и 
этические требования, 
предъявляемые к человеку в 

2 Основы светской этики 28 
3 Духовные традиции 

многонационального народа 
России  

5 



светской культуре и различных 
культурных, в том числе 
религиозных, традициях. 
Анализируют важность 
соблюдения чело веком 
нравственных и моральных норм. 
Учатся сравнивать явления 
светской культуры, искусства и 
различные религиозные традиции. 
Излагают свое мнение по поводу 
значения этических норм, норм 
морали и нравственности в жизни 
людей, общества. Знакомятся с 
примерами проявления высокой 
нравственности в повседневной 
жизни, в истории, в произведениях 
литературы и искусства. Учатся 
анализировать жизненные 
ситуации, выбирать нравственные 
формы поведения, сопоставляя их 
с нормами разных культурных 
традиций. Учатся толерантному 
отношению к представителям 
разных мировоззрений и 
культурных традиций. 
Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. Участвуют в 
диспутах: учатся слушать 
собеседника и излагать свое 
мнение 

 итого 34  

 
 
Основы исламской культуры 
 

№ п/п Раздел  Количеств
о часов 

Основные виды деятельности 

1 Духовные ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и общества 

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и 
морали. Знакомятся с историей 
развития представлений 
человечества о морали и 
нравственности. Знакомятся с 
основными определениями 
понятий этики, культуры, морали. 
Знакомятся с взаимосвязями 
между культурой, моральными 
традиция ми и поведением людей. 
Анализируют моральные и 

2 Основы исламской культуры 28 
3 Духовные традиции 

многонационального народа России  
5 



этические требования, 
предъявляемые к человеку в 
светской культуре и различных 
культурных, в том числе 
религиозных традициях. 
Анализируют важность 
соблюдения человеком 
нравственных и моральных норм. 
Учатся сравнивать явления 
светской культуры, искусства и 
различные религиозные традиции. 
Излагают свое мнение по поводу 
значения этических норм, норм 
морали и нравственности в жизни 
людей, общества. Знакомятся с 
примерами проявления высокой 
нравственности в повседневной 
жизни, в истории, в произведениях 
литературы и искусства. Учатся 
анализировать жизненные 
ситуации, выбирать нравственные 
формы поведения, сопоставляя их 
с нормами разных культурных 
традиций. Учатся толерантному 
отношению к представителям 
разных мировоззрений и 
культурных традиций. 
Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. Участвуют в 
диспутах: учатся слушать 
собеседника и излагать свое 
мнение. 

 итого 34  

 
Основы буддийской культуры 
 

№ п/п Раздел  Количест
во часов 

Основные виды деятельности 

1 Духовные ценности и 
нравственные идеалы в жизни 
человека и общества 

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и морали. 
Знакомятся с историей развития 
представлений человечества о морали 
и нравственности. Учатся сравнивать 
явления светской культуры, искусства 
и различные религиозные традиции. 
Излагают свое мнение по поводу 
значения этических норм, норм 
морали и нравственности в жизни 
людей, общества. Знакомятся с 

2 Основы буддийской  культуры 28 
3 Духовные традиции 

многонационального народа 
России  

5 



примерами проявления высокой 
нравственности в повседневной 
жизни, в истории, в произведениях 
литературы и искусства. Учатся 
анализировать жизненные ситуации, 
выбирать нравственные формы 
поведения, сопоставляя их с нормами 
разных культурных традиций. Учатся 
толерантному отношению к 
представителям разных 
мировоззрений и культурных 
традиций. Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. Участвуют в 
диспутах: учатся слушать собеседника 
и излагать свое мнение. 

 итого 34  

 
 
Основы иудейской культуры 
 

№ п/п Раздел  Количество 
часов 

Основные виды деятельности 

1 Духовные ценности и нравственные 
идеалы в жизни человека и общества 

1 Знакомятся с общественными 
нормами нравственности и 
морали. Знакомятся с историей 
развития представлений 
человечества о морали и 
нравственности. Учатся 
сравнивать явления светской 
культуры, искусства и 
различные религиозные 
традиции. Излагают свое 
мнение по поводу значения 
этических норм, норм морали и 
нравственности в жизни людей, 
общества. Знакомятся с 
примерами проявления высокой 
нравственности в повседневной 
жизни, в истории, в 
произведениях литературы и 
искусства. Учатся 
анализировать жизненные 
ситуации, выбирать 
нравственные формы 
поведения, сопоставляя их с 
нормами разных культурных 
традиций. Учатся толерантному 
отношению к представителям 
разных мировоззрений и 

2 Основы иудейской  культуры 28 
3 Духовные традиции 

многонационального народа России  
5 



культурных традиций. 
Осуществляют поиск 
необходимой информации для 
выполнения заданий. 
Участвуют в диспутах: учатся 
слушать собеседника и излагать 
свое мнение. 

 итого 34  

 
 
ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ            
                                    ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

Реализация обозначенной цели курса ставит перед учителем задачи, решения 
которых можно добиться при соответствующем материально-техническом обеспечении. 

Для изучения курса «Основы религиозных культур и светской этики», должны 
быть в наличии следующие объекты и средства материально-технического 
обеспечения: 
1. оборудование: ученические столы и стулья по количеству учащихся, 
учительский стол, шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и 
пр., настенные доски для вывешивания иллюстративного материала; 
2. технические средства обучения (предметы и устройства, которые выполняют 
информационную, управляющую, тренирующую, контролирующие функции в учебно-
воспитательном процессе) 
− классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц, картинок;  
− демонстрационное оборудование, предназначенное для одновременной 
демонстрации изучаемых объектов и явлений группе обучаемых и обладающее 
свойствами, которые позволяют видеть предмет или явление (компьютер/компьютеры, 
мультимедийный проектор, экспозиционный экран и др.); 
−  вспомогательное оборудование и устройства, предназначенные для обеспечения 
эксплуатации учебной техники, удобства применения наглядных средств обучения, 
эффективной организации проектной деятельности, в т.ч. принтер и др.; 
3. экранно-звуковые пособия, передающие содержание образования через 
изображение, звук, анимацию;  
4. электронное пособие, дополнительные мультимедийные (цифровые) 
образовательные ресурсы, интернет-ресурсы, аудиозаписи, видеофильмы, слайды, 
мультимедийные презентации, тематически связанные с содержанием курса; 
5. библиотечный фонд (книгопечатная продукция) 
− учебно-методические комплекты, обеспечивающие изучение/преподавание 
учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»  (комплексная 
программа, учебные пособия для учащихся, методическая литература для учителя и др.); 
− специальные дополнительные пособия для учителей и литература, 
предназначенная для оказания им информационной и методической помощи (книги для 
учителя по истории, обществознанию, мировой художественной культуре, истории религий, 
окружающему миру, литературе и др.);  
− научно-популярные книги, содержащие дополнительный познавательный 
материал развивающего характера по различным темам курса; 
− хрестоматийные материалы, включающие тексты художественных 
произведений, тематически связанные с содержанием курса; 



− документальные источники (фрагменты текстов исторических письменных 
источников, в том числе и религиозных, дающих целостное представление об 
историческом развитии ведущих религий мира);  
− энциклопедическая и справочная литература (философские и религиоведческие 
словари, справочники по теории и истории религий, биографии религиозных деятелей и 
значимых персоналий и др.); 
− художественные альбомы, содержащие иллюстрации к основным разделам 
курса; 
6. печатные пособия, в т.ч. картографические издания, иллюстративные 
материалы, включая портреты выдающихся людей России. 
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