
 

 

Приложение 12 к ООП НОО 

 

 

 

 

Учебный план для 1-4 классов,  

реализующий основную общеобразовательную программу начального общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО, на 2024/ 2025учебный год 

          Учебный план МБОУ «СОШ №276», реализующий ООП НОО (далее – учебный 

план), разработан в соответствии со следующими нормативными правовыми документами 

и методическими материалами: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, с изменениями, внесенными приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022г. № 732; 

• Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования"; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 371 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

• Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 



 

 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

• Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования»; 

• Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

• Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115». 

• Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в 

сфере общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и 

ФООП»; 

• Устав МБОУ «СОШ №276». 

 

Учебный год в МБОУ «СОШ  №276» начинается 02.09.2024г., окончание учебного 

процесса - 24.05.2025г.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«СОШ  №276», состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Режим работы по пятидневной неделе определяется образовательной организацией в 

соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 и санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

Учебный план определяет: 

•  общий объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

•   максимальный объём недельной аудиторной нагрузки обучающихся; 

• состав и структуру обязательных предметных областей, 

•  распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательного      

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

        Основными задачами учебного плана начальной школы является: 

• соблюдение требований  государственного стандарта образования; 

• освоение школьниками образовательных программ с учетом природных, 

национальных, исторических, культурных и иных особенностей региона. 

     Учебный план ориентирован на освоение ФГОС НОО средствами УМК, вошедшими 



 

 

в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

общеобразовательной программы начального общего образования. 

     Обучение в начальных классах  осуществляется по основной образовательной 

программе начального общего образования (ООП НОО). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в Учреждении и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам. 

 

В обязательную часть учебного плана начального общего образования входят 

предметы, обязательные для изучения: русский язык, литературное чтение, английский 

язык, математика, окружающий мир, музыка, изобразительное искусство, труд 

(технология),  физическая культура, основы религиозных культур и светской этики. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на уровне основного общего 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана начального общего образования и 

основные задачи реализации содержания предметных областей: 

 

 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

 

Основные  задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование начальных представлений о русском языке как 

государственном языке Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способ-

ностей к творческой деятельности  

2 Иностранный язык 

(английский язык) 

Формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в 

других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование начальных навыков общения 

в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, 

региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 



 

 

культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме. 

5 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Знакомство с основными нормами светской и 

религиозной морали, понимание их значения и выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе. 

Формирование первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

6 

Искусство  

(Музыка 

Изобразительное 

искусство) 

Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 

отношения к окружающему миру. Овладение практическими умениями 

и навыками в восприятии, анализе и оценке произведений искусства. 

7 Труд (технология) 

Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения 

прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

8 
Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нрав-

ственному и социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

 

Изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

обеспечено предметом «Основы светской этики» и « Основы православной культуры» 

в 4-х классах в объеме 1 час в неделю.  Преподавание  комплексного учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется  через реализацию  

учебного модуля по выбору семьи, родителей (законных представителей) школьника 

(Протокол родительского собрания № 4  «12» марта 2024г.) 

           При проведении занятий по английскому языку (2-4 классы) осуществляется 

деление классов на две группы, исходя из расчета соблюдения нормы площади на одного 

обучающегося, соблюдении требований к расстановке мебели в учебных кабинетах.  

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена: 

• факультативом (1 час в неделю, по запросу родителей); 

    

 Режим работы школы: 

1. Продолжительность учебного года на  уровне начального общего образования 

составляет  в 1 классе — 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. 

2.   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

3. Продолжительность учебной недели для 1-4-х классов – 5 дней. 

4. Обучение в 1-м классе осуществляется в соответствии  с СанПин 2.4.2.2821-10. (в 

новой редакции)  

5.  Продолжительность урока: 

• в 1 классах – 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут – в январе-мае,  

• для 2-4- х классов продолжительность урока - 40 минут. 

6. В первом классе обучение проводится без бального оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий.  



 

 

      Во 2-4-х классах оценивание производится по пятибалльной системе. 

  Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

2024/2025 учебный год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык диктант с 

грамматическ 

им заданием 

диктант с 

грамматическ 

им заданием 

диктант с 

грамматическ 

им заданием 

диктант с 

грамматическ 

им заданием 

Литературное 

чтение 

Без бального 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего  

оценивания 

Английский 

язык 

без бального 

оценивания 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

Окружающий 

мир 

без бального 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего  

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего  

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего  

оценивания 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

- - - 
письменное 

тестирование 

Искусство Музыка без бального 

оценивания 
среднеарифмет

ический балл 

текущего  

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего  

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего  

оценивания 

Изобразитель

ное искусство 

без бального 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего 

оценивания 

Технология Труд 

(технология) 

без бального 

оценивания 
среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего 

оценивания 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

без бального 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифмет

ический балл 

текущего 

оценивания 

среднеарифме

тический балл 

текущего  

оценивания 

 

В соответствии с СанПиН количество часов, отведенных на освоение 

учащимися учебного плана, не превышает максимальную величину недельной 

образовательной нагрузки и составляет в 1-х классах - 21 час в неделю, во 2-4-х 

классах – 23 часа в неделю. 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ № 276» 

на 2024/2025 учебный год  

I уровень обучения, 1-е классы ФГОС НОО 

       

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Программы/классы 
ИТОГО 

1а 1б 1в 1г   

          1.   Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 
16 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  
Физкультура 2 2 2 2 8 

Итого:   20 20 20 20 80 

          2.   Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Факультатив 1 1 1 1 4 

Итого:   1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

нагрузка 

  21 21 21 21 84 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ № 276» 

на 2024/2025 учебный год  

I уровень обучения, 2-е классы ФГОС НОО 

       

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Программы/классы 
ИТОГО 

2а 2б 2в 2г   

          1.   Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 
16 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  
Физкультура 2 2 2 2 8 

Итого:   22 22 22 22 88 

          2.   Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Факультатив 1 1 1 1 4 

Итого:   1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

нагрузка 

  23 23 23 23 92 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ № 276» 

на 2024/2025 учебный год  

I уровень обучения, 3-е классы ФГОС НОО 

       
Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Программы/классы   

3а 3б 3в 3г   

          1.   Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 
4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 

2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  
Физкультура 2 2 2 2 8 

Итого:   22 22 22 22 88 

          2.   Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Факультатив 1 1 1 1 4 

Итого:   1 1 1 1 4 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

нагрузка 

  23 23 23 23 92 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МБОУ «СОШ № 276» 

на 2024/2025 учебный год  

I уровень обучения, 4-е классы ФГОС НОО 

       

Образовательные 

области 

Учебные 

предметы 

Программы/классы 
  

4а 4б 4в 4г   

          1.   Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
2 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 
16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 

8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

1 1 1 1 4 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 1 4 

Физическая 

культура  
Физкультура 2 2 2 2 8 

Итого:   23 23 23 23 92 

          2.   Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

  0 0 0 0 0 

Итого:   0 0 0 0 0 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная 

нагрузка 

нагрузка 

  23 23 23 23 92 
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